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PREMESSA 

 
Il presente documento è redatto ai sensi dell’art. 26 comma 3-bis del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. 
e costituisce parte integrante del contratto d’appalto/fornitura. 

La natura dell’appalto/fornitura in oggetto rientra tra quelle descritte nel comma 3-bis 
dell’art. 26 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (servizi di natura intellettuale, mere forniture, lavori e 
servizi dalla durata non superiore ai cinque uomini  giorno e non comportanti rischi 
derivanti dalla presenza di agenti cancerogeni, biologici, atmosfere esplosive, o dei rischi 
di cui all’allegato XI).  

Qualora nel periodo di vigenza del contratto dovessero intervenire modifiche tali da far 
rientrare le attività nel capo di applicazione dell’art. 26, si procederà alle necessarie attività 
di cooperazione e coordinamento in aggiornamento e/o integrazione al presente. 

Gli estremi dell’ordine sono conservati presso U.O. Provveditorato-Economato dell’ASST, 
così come tutta la documentazione riguardante la verifica dell’idoneità tecnico-
professionale dell’affidatario. 
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PARTE I 
 
 

VALUTAZIONE PRELIMINARE DEI RISCHI DA INTERFERENZE 

1. Tipologia di lavoro svolta dall’ASSTNM nelle zone oggetto 
dell’appalto/fornitura: 

in linea generale l’attività svolta dalla ASSTNM nelle aree oggetto 
dell’appalto/fornitura è di tipo economale, salvo casi particolari di attività di tipo 
sanitario, gestione/manutenzione impianti e fabbricati; in tali ultimi casi occorrerà 
eseguire le prestazioni secondo il cronoprogramma e le modalità preventivamente 
concordate con ASSTNM. 

2. Presenza di addetti dell’ASST di pazienti e/o visitatori nella zona dell’appalto/ 
fornitura: 

in linea generale è prevista la presenza di personale della ASSTNM ma senza 
interferenza con le attività di contratto, salvo casi particolari in cui può essere 
prevista la presenza di pazienti e/o visitatori; in tali ultimi casi occorrerà eseguire le 
prestazioni secondo il cronoprogramma e le modalità preventivamente concordate 
con ASSTNM.  

3. Presenza di altre ditte appaltatrici /lavoratori autonomi 

in linea generale è prevista la presenza di altre ditte appaltatrici/lavoratori autonomi, 
ma senza interferenza con le attività di contratto, salvo casi particolari in cui può 
essere prevista una interferenza spaziale o temporale; in tali ultimi casi occorrerà 
eseguire le prestazioni secondo il cronoprogramma e le modalità preventivamente 
concordate con ASSTNM.  

 
 

INFORMAZIONI SUI RISCHI SPECIFICI, MISURE DI PREVENZIONE,  
SICUREZZA ED EMERGENZA 

 
 

Quale principale fonte di informazione sui rischi specifici esistenti, viene consegnato 
all’appaltatore/fornitore/lavoratore autonomo copia dell’ “Opuscolo Informativo Rischi 
lavorativi specifici negli ambienti dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Nord Milano” 
(rev. 09 del giugno 2022). 
 
Gli accessi del personale della ditta esterna negli ambienti ASST Nord Milano sono limitati 
sia per intensità di attività (e per rischi connessi) che per numero di giornate (inferiori a 
quelle indicate dall' D.Lgs.81/08 - art. 26). 
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Si specifica quanto segue. 
 

1. A completamento di quanto riportato nell’opuscolo si forniscono le seguenti 
informazioni: 

 
1.1. Percorsi di raggiungimento degli ambienti interessati ai lavori/servizi/forniture: 

in linea generale l’accesso al luogo di lavoro comporta l’attraversamento di aree 
esterne non interessate dall’attività ospedaliera, salvo casi particolari in cui è 
previsto l’attraversamento di aree interne contemporaneamente interessate 
dall’attività ospedaliera ed a quelle ad esse connesse; le prestazioni dovranno 
sempre essere eseguite secondo il cronoprogramma e le modalità 
preventivamente concordate con ASSTNM, nei casi particolari sopra menzionati 
le prestazioni dovranno essere eseguite secondo le date e gli orari 
preventivamente concordati con l’ASSTNM.  
Seguire i percorsi interni al presidio ed eseguire le prestazioni secondo il 
cronoprogramma preventivamente concordato con ASSTNM. 
In ogni caso il personale esterno dovrà eseguire le prestazioni, secondo il 
calendario preventivamente concordato con ASSTNM. Non è ammesso 
l’accesso ad aree in cui l’attività sanitaria è in corso o diverse da quelle 
direttamente interessate dal servizio.  
E’ fatto divieto di accedere agli ambienti non direttamente interessati dalle 
prestazioni, a vani e locali tecnici, aree a cantiere. 

 
1.2. Presenza di addetti dell’ASST nella zona dell’appalto/fornitura, e/o lungo i 

percorsi per accedervi e relativi orari presenza di pazienti e/o visitatori: 

in linea generale è prevista la presenza di personale della ASSTNM ma senza 
interferenza con le attività di contratto, salvo casi particolari in cui può essere 
prevista la presenza di pazienti e/o visitatori; in tali ultimi casi occorrerà eseguire 
le prestazioni secondo il cronoprogramma e le modalità preventivamente 
concordate con ASSTNM.  

 
1.3. Presenza di altre ditte appaltatrici/lavoratori autonomi negli ambienti interessati 

all’appalto/fornitura: 

in linea generale è prevista la presenza di altre ditte appaltatrici/lavoratori 
autonomi, ma senza interferenza con le attività di contratto, salvo casi particolari 
in cui può essere prevista una interferenza spaziale o temporale; in tali ultimi casi 
occorrerà eseguire le prestazioni secondo il cronoprogramma e le modalità 
preventivamente concordate con ASSTNM.  

 
1.4. Segregabilità degli ambienti interessati all’appalto/fornitura:  

in linea generale non è richiesta la segregazione degli ambienti interessati dalla 
fornitura, salvo casi particolari che saranno valutati dalla ASSTNM, sulla base di 
fattori contingenti. 
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1.5. Primo soccorso:  

attivazione delle procedure predisposte dal Datore di Lavoro/Appaltatore/ 
fornitore. 

1.6. Attrezzature di proprietà dell’ASST messe a disposizione dell’appaltatore/ 
fornitore/lavoratore autonomo ed indicazione dell'eventualità di uso promiscuo:  

in linea generale non prevista la messa a disposizione dell’appaltatore di 
attrezzature della ASSTNM. 

L’appaltatore/fornitore deve essere provvisto di tutti i mezzi idonei per la 
l’esecuzione delle prestazioni e delle attività connesse (es. movimentazione 
merci). E’ fatto divieto al personale dell’appaltatore/fornitore chiedere in uso agli 
operatori dell’ASST e/o utilizzare mezzi di proprietà dell’ASST Nord Milano. 

 
1.7. Informazioni sugli impianti a rete e alimentazione elettrica: utilizzare i normali 

punti di collegamento presenti, preventivamente concordati con UO 
Provveditorato-Economato. 

E’ fatto divieto al personale esterno di operare autonomamente su impianti 
dell’ASST e di eseguire interventi sotto tensione. 
Sono altresì vietati lavori su parti elettriche che, se necessari, dovranno essere 
preventivamente concordati con ASST per il tramite dell’UO Provveditorato-
Economato, che a sua volta si occuperà di coinvolgere i diversi uffici del 
Committente. 
 
Eventuali allacci alla rete informatica, saranno preventivamente definiti con il 
competente servizio informatico dell’ASST in apposite comunicazioni promosse 
dall’UO Provveditorato-Economato. 

 
1.8. Rischio di esplosione o incendio, piano di emergenza e/o comportamento da 

adottare in caso di emergenza.  

Occorre attenersi alle indicazioni riportate nell’Opuscolo Informativo ed a quelle 
fornite dal personale dipendente dell’ASST. Inoltre, nei luoghi di lavoro è 
presente la segnaletica opportuna nei casi di emergenza incendio fra cui le 
planimetrie di emergenza e le relative procedure.  

 
1.9. Gestione rifiuti. 

E’ obbligo della ditta affidataria contenere l’impatto ambientale dei rifiuti dalle 
lavorazioni e forniture di materiali (imballaggi, ecc.) e smaltire presso i propri 
ambienti/discariche tutti i rifiuti e scarti delle lavorazioni. 
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CONCLUSIONI E COSTI SICUREZZA  
per eliminazione/riduzione rischi da interferenza: 

 

Ai sensi dell’art. 3-bis del D.Lgs. 81/08, in ragione delle attività connesse all’esecuzione del 
servizio, non ricorre l’obbligo di redazione del Documento Unico di Valutazione dei Rischi 
da Interferenze (DUVRI).  

Pertanto anche l’importo dei costi della sicurezza per eliminazione/riduzione rischi da 
interferenza è nullo. 
 

In adempimento comunque agli obblighi di cui all’art. 26 del D.Lgs. 81/08 s.m.i. comma 1 e 
2, a carico del Committente, vengono riportate di seguito tutte le informazioni ed i 
riferimenti atti a documentare: 
 
- la comunicazione alle imprese appaltatrici, fornitori, e/o lavoratori autonomi di 

dettagliate informazioni sui rischi specifici esistenti negli ambienti nei quali svolgeranno 
le attività previste dal contratto e sulle misure di prevenzione e di emergenza adottate 
in relazione a quelle attività; 

- l’attività di cooperazione e coordinamento dei suddetti interventi di prevenzione e 
protezione dai rischi. 

 

PARTE II 
 

PROGRAMMA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO 

 

a) Disposizioni di carattere generale per l’attuazione delle azioni di cooperazione 

L’espletamento degli obblighi di cooperazione e coordinamento degli interventi di 
prevenzione, viene attuata con i provvedimenti di seguito descritti. 
 

Il Committente, nel rispetto della piena autonomia organizzativa e gestionale del Fornitore, 
dispone, quanto segue, al fine di promuovere le azioni di cooperazione finalizzate alla 
tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori. 
 
Il Fornitore deve:  

- impiegare personale idoneo alla mansione ed alle attività oggetto del servizio 
ed adempiere a tutti gli obblighi in materia di salute e sicurezza (quali 
l’informazione/formazione/addestramento), fornitura di DPI e ausili per la 
movimentazione carichi; 

- garantire il rispetto degli adempimenti informativi e formativi, così come quelli 
connessi alla sorveglianza sanitaria del proprio personale complessivamente 
impiegato nel servizio. 
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Il Fornitore si impegna ad attuare le disposizioni di seguito riportate: 

I. attuare immediatamente le misure operative riportate nelle diverse parti del 
presente documento; 

II. attuare la formazione e l’informazione del proprio personale che svolgerà 
prestazioni lavorative presso le strutture del Committente, in merito alle misure di 
prevenzione e controllo generali e specifiche contenute nella documentazione 
ricevuta dandone - se richiesto - riscontro a questa ASST; 

III. promuovere reciproca informazione con i Responsabili di altre Ditte eventualmente 
operanti nella stessa zona di lavoro per eliminare i rischi dovuti ad interferenze tra i 
rispettivi lavori; 

IV. dare immediata informazione al Committente di ogni situazione di rischio anche 
dipendente dall’ASST o di altre ditte presenti, della quale venga a conoscenza 
durante la propria attività presso l’ASST. Queste informazioni devono essere date 
alla figura ospedaliera referente per la fornitura oggetto del presente contratto; 

V. promuovere nuove ed ulteriori misure di prevenzione e sicurezza.  
 
Il Fornitore si impegna altresì a comunicare al Committente l’esistenza di eventuali altre 
aziende che, a qualunque titolo, collaboreranno con lo stesso per il contratto in oggetto. 
In tal senso, si ricorda che il Fornitore è responsabile nei confronti sia dell’ASST che di 
terzi del trasferimento degli obblighi e delle informazioni circa i rischi ex art. 26 del D.Lgs. 
81/08 e s.m.i. ai soggetti da lui incaricati all’interno dell’ASST: su richiesta il Committente 
potrà richiederne riscontro. 
  
b) Disposizioni obbligatorie per il personale dell’Fornitore 

Il personale dell’Fornitore per poter accedere ed operare negli edifici ed aree di pertinenza 
del Committente deve: 

- ai sensi dell’art. 26, comma 8-bis del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. nell’ambito dello 
svolgimento di attività in regime di appalto o subappalto, i datori di lavoro appaltatori o 
subappaltatori devono indicare espressamente al datore di lavoro committente il 
personale che svolge la funzione di preposto; 

- osservare le precauzioni riportate nell’“Opuscolo Informativo Rischi lavorativi specifici 
negli ambienti dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Nord Milano”; 

- indossare idonei indumenti di lavoro; 

- essere individuato nominativamente, mediante apposizione sull’indumento da lavoro 
della tessera di riconoscimento, completa di tutti i dati necessari così come previsto dal 
D.Lgs. 81/08 e dalla Legge n.136/2010. Tale obbligo è esteso anche ai subaffidatari (il 
cui tesserino deve riportare anche l’autorizzazione del subaffidamento ovvero la data di 
richiesta dello stesso nel caso di silenzio assenso) ed ai lavoratori autonomi (il cui 
tesserino deve riportare il nome del proprio committente); 
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- rispettare le tempistiche (giorni ed orari di servizio) concordati con i riferimenti 
aziendali; 

- accedere alle aree aziendali seguendo scrupolosamente i dettami comunicati onde 
evitare eventuali interferenze con percorsi pedonali e/o dedicati alle emergenze; 

- predisporre ed attuare tutte le necessarie misure di prevenzione e protezione 
finalizzate alla tutela della sicurezza dei lavoratori durante la fornitura sia per i rischi 
propri, sia per quelli eventualmente individuati dal Committente ai fini dell’eliminazione 
dei rischi interferenti; 

- non abbandonare materiali e/o attrezzature che possono costituire fonte potenziale di 
pericolo in luoghi di transito e di lavoro se non autorizzati e in condizioni di sicurezza; 

- non ingombrare con mezzi, materiali e/o attrezzature i percorsi di esodo e le uscite di 
emergenza le vie di percorrenza del cortile del Presidio e/o strutture dell’ASST; 

- non abbandonare materiali e/o attrezzature in posizione di equilibrio instabile o, 
qualora ciò fosse indispensabile, segnalarne la presenza; 

- effettuare la movimentazione di materiale in sicurezza e, se necessario, con l’ausilio di 
appositi carrelli o ausili del Fornitore; 

- non usare mai i materiali e/o attrezzature di proprietà dell’ASST;  

- non operare autonomamente sugli impianti dell’ASST; 

- visionare le planimetrie di evacuazione rapida in caso di emergenza apposte in 
prossimità dei luoghi del presidio e/o strutture alle quali ha accesso;  

- attenersi e rispettare le indicazioni riportate dall’apposita segnaletica e cartellonistica 
specifica ubicata sia all’esterno che all’interno delle strutture dell’ASST; 

- seguire le istruzioni del personale in servizio dell’ASST in caso di evento pericoloso per 
persone o cose (ad esempio, incendio, scoppio, allagamento, emergenza ecc.) e/o in 
caso di evacuazione. 

 
Inoltre: 

- gli automezzi del Fornitore/lavoratore autonomo dovranno accedere ed effettuare 
movimenti nei cortili, nelle aree di sosta, autorimesse etc. delle sedi dall’ASST a 
velocità tale da non risultare di pericolo per le persone presenti o gli altri automezzi. 
Porre attenzione alla presenza di tunnel aerei di collegamento fra i padiglioni del 
presidio; 

- negli spazi interrati o seminterrati non è consentito l’accesso e la sosta ad automezzi 
alimentati a gas GPL, a meno che non siano dotati di serbatoi e impianti 
specificatamente omologati; 

- per interventi da eseguirsi con impiego di mezzi operativi, il Fornitore porrà la massima 
attenzione (prima, durante e dopo le manovre) affinché nessuno possa entrare, né 
sostare nel raggio d’azione della macchina operatrice. La macchina operatrice dovrà 
essere dotata degli appositi dispositivi sonori e luminosi di segnalazione; 
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- qualora l’operatore, anche negli spostamenti, dovesse avere problemi di visibilità sarà 
aiutato da un secondo operatore munito di appositi D.P.I.. Nel caso in cui gli spazi 
siano già impegnati da mezzi di altre ditte, attendere e/o coordinarsi per l’effettuazione 
sicura delle manovre; 

- è vietato gettare mozziconi, sigarette e materiale infiammabile; 

- è vietato a qualsiasi lavoratore, del Committente e/o dell’Fornitore, presso le strutture 
dell’ASST, assumere alcool in qualsiasi quantità durante l’orario di lavoro nonché 
sostanze stupefacenti. 

 
c) REGOLE GENERALI COVID-19 
 
L’Appaltatore dichiara di aver aggiornato la propria valutazione del rischio biologico a 
fronte del nuovo rischio emergenziale COVID-19 e di aver adottato le misure di 
prevenzione e protezione necessarie a tutela del proprio personale (ivi inclusa 
l’informazione/formazione, la dotazione di dispositivi/DPI prodotti igienizzanti, …). 
 
L’appaltatore deve provvedere alla misurazione della temperatura corporea dei propri 
operatori incaricati di svolgere le attività presso gli ambienti oggetto del contratto 
(ASSTNM – master,…). 
La misurazione della temperatura deve essere effettuata prima di accedere al luogo di 
lavoro e, in caso tale temperatura risultasse superiore ai 37,5°, non si potrà avere accesso 
e/o prestare servizio nella struttura. Le persone in tale condizione dovranno avvisare nel 
più breve tempo possibile il proprio Datore di Lavoro ed attenersi alle procedure definite 
dalla propria Azienda. 
 
Anche il personale di ASST Nord Milano (o quello degli altri ambiti interessati per le attività 
di formazione), incaricato allo scopo, potrà sottoporre gli operatori del manutentore al 
controllo della temperatura corporea (misuratore di temperatura all’ingresso del presidio – 
portineria centrale - …). In caso di temperatura rilevata superiore ai 37,5°, non sarà 
consentito l'accesso ai luoghi di lavoro. 
 
Qualunque soggetto che intenda accedere ai locali dell’Asst Nord Milano dovrà essere 
munito di Green Pass. L’obbligo di possesso del Green Pass non si applica ai soggetti 
esenti dalla campagna vaccinale sulla base di idonea certificazione medica rilasciata 
secondo i criteri definiti dalla Circolare del Ministero della Salute n. 35309 del 4 agosto 
2021. 
Ai soggetti rientranti nella casistica di cui al comma precedente, a norma dell’art. 9-bis, co. 
3 del d.l. n. 52/2021, sarà pertanto richiesta l’esibizione della documentazione, ad oggi 
disponibile soltanto in formato cartaceo, attestante la mera esenzione dalla vaccinazione, 
dunque priva di indicazioni inerenti la specifica condizione sanitaria dell’interessato. 
 
Il Datore di Lavoro deve fornire ai propri dipendenti tutti i Dispositivi, presidi igienico-
sanitari (es. gel idroalcolico mani, prodotto per la sanificazione degli utensili), DPI indicati 
(sia quelli per il normale svolgimento dell’attività previsti nel proprio DVR, sia quelli di cui al 
presente documento), in quantità sufficiente per lo svolgimento dei lavori affidati. 
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All’interno delle strutture sanitarie non sono ammesse le mascherine di comunità ed il 
personale deve indossare almeno una mascherina di tipo chirurgico. 
È fatto divieto al personale dell’Appaltatore di richiedere dispositivi, presidi e DPI al 
Committente. 
I Dispositivi devono essere indossati e tolti all’interno dell’area oggetto di intervento; non è 
ammessa la circolazione al di fuori per evitare contaminazioni. 
Tutti i Dispositivi/DPI vanno smaltiti dal DL Appaltatore nei propri spazi/secondo le 
procedure proprie. 
 
Inoltre: 
- è fatto divieto al personale dell’Appaltatore di accedere in aree diverse da quelle 

direttamente interessate dal contratto; 
- il personale dell’appaltatore è tenuto all’applicazione delle misure di 

prevenzione/protezione stabilite a livello comunitario (regole generali) di cui dichiara di 
essere a conoscenza (controllo della temperatura corporea che non deve essere 
superiore ai 37,5° + adozione misure di protezione individuale – mascherina, riportate 
nel presente documento); 

- il personale dell’appaltatore deve applicare i principi di buona prassi igienica, in 
particolare: 
o sanificare frequentemente le mani con soluzioni alcoliche (se le mani non sono 

visibilmente sporche) o con acqua e sapone (soprattutto se le mani sono 
visibilmente sporche); 

o evitare di toccarsi gli occhi, il naso e la bocca; 
o tossire e/o starnutire in un fazzoletto (quest’ultimo deve essere immediatamente 

eliminato) o coprendosi con il braccio piegato; 
o indossare la mascherina protettiva e lavarsi le mani dopo averla eliminata; 
o rispettare il distanziamento sociale. 

- come da disposizioni delle Autorità centrali: all’interno dei presidi ASSTNM è 
necessario indossare costantemente la mascherina chirurgica. Non è ammesso 
l’accesso alle aree ospedaliere con mascherine “di comunità”. 

 

ALLEGATI 

Materiale informativo consegnato dall’ASST Nord Milano: 

“Opuscolo Informativo Rischi lavorativi specifici negli ambienti dell’Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale Nord Milano” – rev.09 del giugno 2022. 

 

Milano,  ……………………. 

 

Per il Fornitore: 

 

Firma per accettazione       _________________________________ 


